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Пояснительная записка к учебному плану 5-9 классов 

МБОУ «Чистовская СШ» 

на 2018-2019 учебный год  

(реализация ФГОС основного общего образования) 

 
Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, а также состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых документов: 

1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-

ФЗ; 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

3. Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 (ред. от 28.05.2014) «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

4. Приказ Минобразования РФ от 09.03.2004 № 1312 (ред. от 01.02.2012) «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»; 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31. 03. 2014 г.№ 253 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

6. Письмо Министерства образования и науки РФ от 29.04.2014 г.№ 08-548 «О 

федеральном перечне учебников»; 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ № 986 от 04.10.2010 г. «Об 

утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части 

минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений»; 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФот 29 

декабря 2010г.№ 189 «Об утверждении САНПИН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 

ноября 2015 г. № 81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях»; 

10. Приказ Министерства образования и науки РФ№ 2106 от 28.12.2010 г. «Об 

утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников»; 

11. Письмо Министерства образования и науки РФ№ 03-296 от 12.05.2011г. «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

12. Письмо Министерства образования Омской области «О введении курса 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» № 830 от 25.10.2013г.; 

13. Письмо Министерства образования Омской области «Об учебно-

методическом обеспечении курса «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» № 8901 от 17.06.2013г; 
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14. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки РФ от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; 

15. Приказ Минобрнауки РФ от 03.06.2011 № 1994 «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные Приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 

2004 г. № 1312»; 

16. Приказ Минобрнауки РФ от 29.12.2014 № 1644«О внесении изменений в 

приказ Министерства образования и науки Российской федерации от 17 декабря 2010 № 

187 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

17. Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся МБОУ «Чистовская 

СШ»; 

18. Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ 

«Чистовская СШ», Приказ №100 по ОУ от 01.09.2012г; 

19.                   Приказ по ОУ «О внесении изменений в ООП ООО и НОО» №36/1 от 

31.08.2015г  

20. Устав МБОУ «Чистовская СШ» с внесенными изменениями в соответствии с 

законодательством РФ в области образования, связанными с внедрением ФГОС НОО и 

ООО, утвержденный приказом №154 от 18.04.2016г начальника УО Администрации 

Оконешниковского муниципального района. 

 

        В соответствии с Уставом МБОУ «Чистовская СШ» обеспечивает основное общее 

образование каждому обучающемуся, поступающему в школу, на уровне не ниже 

требований государственного стандарта. 

       Деятельность школы направлена на создание инновационной образовательной 

среды, способствующей формированию совокупности «универсальных учебных 

действий», обеспечивающих компетенцию «научить учиться», научить быть готовым к 

условиям быстро меняющегося мира. Эта глобальная цель педагогического процесса 

является основанием стратегической цели образовательной программы школы, ее 

учебного плана. 

 

  

Цель учебного плана основного общего образования. 

Учебный план МБОУ «Чистовская СШ» определяет общие рамки отбора 

содержания основного общего образования, разработки требований его усвоению и 

организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации.  

План обеспечивает поэтапный переход к реализации в образовательном процессе 

ФГОС, является нормативным документом по введению Стандарта,  который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

1. Последовательность реализации учебного плана определенного уровня 

образования (с учетом нормативных требований к срокам освоения ООП) 

Нормативный срок освоения ООП основного общего образования составляет 5 лет 

(5-9 класс). 

 Режим занятий установлен в соответствии с нормами СанПиН. 



3 

 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение федерального и школьного 

компонентов по классам, образовательным областям и учебным  курсам. В связи с 

переходом на пятидневную рабочую неделю и увеличением количества уроков (до 7 в день) 

с учетом  того, что  27 обучающихся на подвозе,  продолжительность уроков в 

образовательном учреждении составляет 40 минут. 

2. Общая трудоемкость учебного плана определенного уровня общего образования 

Общая трудоемкость учебного плана основного общего составляет максимум 5271 часов за 

5 лет обучения (согласно требованиям ФГОС ООО). 

Таблица № 3 

Трудоемкость учебного плана в 5-9классах  

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

год неделя год неделя год неделя год неделя год неделя 

986 34 1020 34 1054 34 1122 34 1089 33 

Трудоемкость изучения предметов учебного плана начального общего образования 

определена в соответствии с используемыми программами( Учебно-методическое и 

информационное обеспечение реализации ООП ООО  прописано в Организационном 

разделе ООП ООО МБОУ «Чистовская СШ»): 

Русский язык – 711 часов за весь период освоения ООП ООО; 

Литература  – 439 часов за весь период освоения ООП ООО; 

Иностранный язык –507  часов за весь период освоения ООП ООО; 

Второй иностранный язык – 17 часов за весь период освоения ООП ООО; 

Математика – 340 часов за весь период освоения ООП ООО; 

Алгебра - 370  часов за весь период освоения ООП ООО; 

Геометрия – 202 часа за весь период освоения ООП ООО; 

           ОДНКНР – 17 часов за весь период освоения ООП ООО; 

История -  338 часа за весь период освоения ООП ООО 

Обществознание – 135 часов за весь период освоения ООП ООО; 

География – 270 часов весь период освоения ООП ООО; 

Биология – 270 часа за весь период освоения ООП ООО; 

Физика – 235 часов за весь период освоения ООП ООО; 

Музыка – 136 часов за весь период освоения ООП ООО; 

Изобразительное искусство – 102 часа за весь период освоения ООП ООО; 

Технология – 272 часа за весь период освоения ООП ООО; 

Физическая культура – 507 часов за весь период освоения ООП ООО; 

ОБЖ –  118 час  за весь период освоения ООП ООО; 

Информатика – 169 часов за весь период освоения ООП ООО; 

Химия – 134 часа за весь период освоения ООП ООО 

3. Характеристика содержания образовательной деятельности обучающихся:  

3.1. Особенности распределения перечня курсов, дисциплин (модулей), практики и 

иных видов деятельности по классам (годам обучения) 

Распределение образовательной  деятельности обучающихся по периодам обучения 

на уровне основного общего образования осуществляется по обязательным предметным 

областям: 

– русский язык и литература (русский язык, литература); 

– иностранный язык (английский язык); 

– математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

– общественно-научные предметы (история, обществознание, география) 

– естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

– искусство (изобразительное искусство, музыка); 

– технология (технология); 
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– физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности  (физическая 

культура, ОБЖ). 

Предмет ОДНКНР изучается только во втором полугодии 5 класса. 

3.2. Особенности содержания, форм организации образовательной деятельности при 

реализации обязательной части ООП средствами учебного плана 

Учебный план является механизмом реализации основной образовательной 

программы основного общего образования МБОУ «Чистовская СШ», состоит из двух 

частей – основной (обязательные учебные предметы) и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана составляет 80% от объѐма 

ООП ООО, часть, формируемая участниками образовательных отношений – 20%. 

В основной части плана предусматривается  изучение русского языка в 5 классе - 5 

часов в неделю, в 6 классе – 6 часов в неделю, в 7 классе – 4 часа в неделю, в 8 классе – 3 

часа, в 9 классе – 3 часа по программе М.Т. Баранова, Т.А. Ладыженской.  Добавляется 1 

час русского языка из части, формируемой участниками образовательных отношении, в 9 

классе на элективный курс «Абсолютная грамотность» с целью подготовки в ОГЭ.  

Предмет «Литература» изучается в 5, 6, 9 классах  – по 3 часа в неделю, в 7 и 8  классах – по 

2 час в неделю (программа В.Я Коровиной) в соответствии с требованиями ФГОС.  

На изучение предмета  «Математика» в 5 классе отводится  5,5 часа в неделю – 0,5 

часа добавляется из части, формируемой участниками образовательных отношений, на 

усиление предмета, в 6 классе – 5 часов в неделю (программа Н.Я. Виленкина).  В 7 классе - 

5 часов в неделю («Алгебра» – 3 часа по программе  Ю.М. Колягина, «Геометрия»- 2 часа 

по программе Л.С. Атанасяна). В 8 - 9 классах – 6 часов в неделю (из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, добавлен дополнительный час на изучении 

алгебры - 4 часа в неделю - в соответствии с требованием программы Ю.М. Колягина и с 

целью усиления предмета для подготовки к ОГЭ). Учебный предмет «Информатика» 

изучается в 5 - 6 классах за счет компонента ОУ учебного плана  1 час в неделю, в 7- 9 

классах как обязательный учебный предмет. 

 Общественно-научные предметы представлены следующими курсами: история, 

обществознание, география.  

  Данные  учебные предметы распределены следующим образом: «История» - 2 часа 

в неделю с 5 по 9 классы, «Обществознание» - 1 час в неделю с 6 по 9 классы, «География» 

в 5 и 6 классе - по одному часу в неделю, в 7-9 классах – по 2 часа в неделю, в связи с 

требованиями программы.   

ОДНКНР (основы духовно-нравственной культуры народов России) вводится в 5 

классе во втором полугодии – 0,5 часа в неделю в соответствии с приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.12.2010г №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования». Программа 

Г.М. Гогиберидзе обеспечивает реализацию комплексного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики», начатого в начальной школе.  

Изучение естественно–научных дисциплин обеспечено отдельными предметами: 

«Биология» (5 и 6 класс) - 1 час в неделю, в 7 классе – 2 часа в неделю (1 час из части, 

формируемой участниками образовательных отношений по запросам родителей и 

обучающихся); в 8 - 9 классах  -  2 часа в неделю. «Физика»   в 7 и 8 классах – 2 часа в 

неделю, в 9- 3 часа в неделю в связи с требованиями программы А.В. Перышкина; в 8 - 9 

классах «Химия» (О.С. Габриелян) - 2 часа в неделю. 

Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 3 часа в 

неделю во всех классах (программа В.И.Ляха) и в соответствии с требованиями СанПин. Во 

всех классах добавляется один час из части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Учебные предметы «Изобразительное искусство» - 5-7 классы - по одному часу в 

неделю;  «Музыка»  (предметная область «Искусство») изучается в 5 -8 классах по 1 часу в 

неделю.  
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Дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в  8 - 9 классах  1 

час в неделю как обязательный учебный предмет, в 7 классе – 1час по запросам родителей и 

обучающихся. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» - по 2 часа 

в неделю в 5,6,7 классах.  В 8 классе на предмет «Технология» добавлен  1 час из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, по запросу обучающихся и их 

родителей для прохождения программы. 

В соответствии с графиком обязательного введения ФГОС основного общего 

образования с 2015 года учебный предмет «Второй иностранный язык»  (немецкий) в 

реализации основной образовательной программы нашего учреждения вводится  поэтапно: 

 с  января 2019 учебного года в 8 кл.; 

 с  2019/2020 учебного года в 7 – 9 кл.; 

 с  2019/2020 учебного года  в 5 – 9 кл. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

За счет использования часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, вводится изучение  учебного предмета «Второй иностранный язык» (немецкий) 

на основании решения коллегиальных органов управления образовательной организации в 

соответствии с их полномочиями (протокол  Педагогического совета №___ от 

______20____) по рабочим программам УМК «Горизонты» М.М. Аверина. Второй 

иностранный язык. Немецкий. 5-9 класс.  

 с 2018/2019 учебного года (для обучающихся, осваивающих ООП основного 

общего образования с 2015/2016 учебного года)  8 кл. – 0,5 часа; 9 кл. – 1 час. На уровень 

основного общего образования – 1,5 часа (Вариант № 2); 

Элективные курсы по выбору обучающихся 9 класса: 
«Абсолютная грамотность» (1 час в неделю) посвящен одной из важных задач 

филологического образования в школе – формированию грамотности и ориентирован на 

подготовку обучающихся к сдаче итоговой аттестации. 

            Программы отдельных учебных предметов для основной школы представлены 

в содержательном разделе ООП ООО МБОУ «Чистовская СШ» в пункте 2.2. 

Одним из путей повышения мотивации и эффективности учебной деятельности в 

основной школе является включение обучающихся в учебно-исследовательскую и 

проектную деятельность.  

Основной процедурой итоговой оценки достижения метапредметных результатов 

обучающихся основного общего образования является защита итогового индивидуального 

проекта. Учебный проект выполняется обучающимися 9 класса в рамках одного или 

нескольких учебных предметов с целью продемонстрировать свои достижения в 

самостоятельном освоении содержания избранных областей знаний и способность 

проектировать и осуществлять целесообразную и результативную деятельность. 

Выполнение индивидуального итогового проекта обязательно для каждого 

обучающегося 9 класса.  

Промежуточная аттестация обучающихся предусматривает оценку достижений 

обучающихся в соответствии с планируемыми результатами курсов, дисциплин и модулей, 

предусмотренных учебным планом. Проводится в формах, определенных учебным планом 

и в порядке, установленном ОО. 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация учащихся 

осуществляются по: 

- системе «зачет-незачет» по ряду предметов учебного плана: ОДНКНР, проектная 

деятельность; 
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- по пятибальной оценочной системе по всем предметам учебного плана с внесением в 

школьную документацию. 

Оценка результатов образования (предметных, метапредметных) в ходе текущего 

контроля успеваемости, промежуточной аттестации учащихся предполагает использование 

инструментария учебно-методического комплекса, применяемого педагогом в 

образовательном процессе, а также инструментария серии «Стандарты второго поколения», 

подготовленного по проекту РАО. 

Личностные результаты выпускников на уровне ООО не подлежат итоговой оценке. 

Достижение личностных результатов обеспечивается в ходе реализации всех компонентов 

образовательного процесса, включая внеурочные занятия, реализуемые семьѐй и 

образовательной организацией. 

В ходе текущего контроля возможна оценка сформированности отдельных 

личностных результатов только в ходе внешних неперсонифицированных мониторинговых 

исследований и диагностик при условии охраны и защиты интересов ребѐнка и 

конфиденциальности. К проведению данной мониторинговой процедуры привлекаются 

специалисты (психолог, др.). Оценка результатов текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации учащихся осуществляется администрацией, педагогами и 

учащимися в установленные сроки, анализируются и рассматриваются на заседаниях 

педагогического совета, методических объединений, на совещании при директоре, 

заседаниях, родительских и классных собраниях. 

Динамика образовательных достижений учащегося формируется на основе проведѐнных 

мониторинговых процедур текущего контроля успеваемости (стартовая, текущая, итоговая 

диагностика), промежуточной аттестации и итогового оценивания.  

4.Формы промежуточной аттестации. 

В соответствии со статьей 58 п.1 № 273-ФЗ от29 декабря 2012г Закона «Об образовании 

в РФ»: освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, 

определенных  учебным планом, и в порядке, установленном МБОУ «Чистовская СШ». 

      Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться как письменно, так и 

устно. 

Формами проведения письменной аттестации являются: 

- диктант; 

- контрольная работа; 

- изложение с разработкой плана его содержания; 

- сочинение или изложение с творческим заданием; 

- практическая работа; 

- лабораторная работа; 

- письменное тестирование по предметам учебного плана; 

- контроль письма; 

-ит.д 

К устным видам промежуточной аттестации относятся: 

- проверка техники чтения; 

- защита реферата; 

- тестирование; 

- сдача нормативов по физической культуре; 

- зачет; 

- контроль аудирования; 

- контроль чтения; 

- и т.д. 
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Проведение промежуточной аттестации обучающихся так же представлено в 

Программах отдельных учебных предметов в разделе 7 «Тематическое планирование» с 

описание основных видов учебной деятельности обучающихся. Данные отражают, какие 

формы промежуточной аттестации, в каком объеме проводятся по каждому предмету 

учебного плана в процессе реализации ООП. 

 Промежуточная аттестация  проводится в соответствии с Уставом школы, локальным 

актом «Положение о формах и порядке промежуточной аттестации обучающихся». В 2018-

2019  учебном году планируется промежуточную аттестацию провести в следующие сроки  

по предметам и формам:                                                                                                                            

Таблица 4. 

                           График промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов  

МБОУ «Чистовская СШ» на 2018-2019 учебный год: 

 

 

Клас

с 

Кол-во 

форм 

аттестаци

и 

Предметы Форма проведения Сроки* 

5 12 Математика Контрольная работа  

06.05-28.05 

Литература Тестовые задания 

Русский язык Контрольная работа  

Английский язык Тестовые задания 

История Тестовые задания 

Биология Тестовые задания 

География Тестовые задания 

Музыка Тестовые задания 

ИЗО Тестовые задания 

Технология Тестовые задания 

Физическая культура Тестовые задания 

ОДНКНР Тестовые задания 

6 12 

Математика Контрольная работа  

06.05-28.05 

Литература Тестовые задания 

Русский язык Контрольная работа  

Английский язык Тестовые задания 

История Тестовые задания 

Обществознание Тестовые задания 

Биология Тестовые задания 

География Тестовые задания 

Музыка Тестовые задания 

ИЗО Тестовые задания 

Технология Тестовые задания 

Физическая культура Тестовые задания 

7 14 

Математика Контрольная работа  

06.05-28.05 

Информатика Тестовые задания 

Литература Тестовые задания 

Русский язык Контрольная работа  

Английский язык Тестовые задания 

История Тестовые задания 

Обществознание Тестовые задания 

Биология Тестовые задания 

География Тестовые задания 
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Физика Тестовые задания 

Музыка Тестовые задания 

ИЗО Тестовые задания 

Технология Тестовые задания 

Физическая культура Тестовые задания 

8 14 

Математика Контрольная работа  

06.05-28.05 

Информатика Тестовые задания 

Литература Тестовые задания 

Русский язык Контрольная работа  

Английский язык Тестовые задания 

История Тестовые задания 

Обществознание Тестовые задания 

Биология Тестовые задания 

География Тестовые задания 

Физика Тестовые задания 

Химия Тестовые задания 

Музыка Тестовые задания 

ОБЖ Тестовые задания 

Технология Тестовые задания 

Физическая культура Тестовые задания 

9 13 

Математика Контрольная работа в формате ОГЭ 

06.05-20.05 

Информатика Контрольная работа в формате ОГЭ 

Литература Тестовые задания 

Русский язык Контрольная работа в формате ОГЭ 

Английский язык Тестовые задания 

История Тестовые задания 

Обществознание Тестовые задания 

Биология Контрольная работа в формате ОГЭ 

География Тестовые задания 

Физика Тестовые задания 

Химия Тестовые задания 

ОБЖ Тестовые задания 

Физическая культура Тестовые задания 

 

 

5. Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность – это один из видов деятельности школьников, 

направленных на социализацию обучающихся, развитие творческих способностей 

школьников во внеурочное время. В соответствии с требованиями ФГОС ООО  в 5-9-х 

классах организуется внеурочная деятельность по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное. (Приложение №2) Образовательное учреждение предоставляет 

обучающимся возможность выбора занятий, направленных на их развитие, в количестве не 

менее 10 часов в неделю, используя прежде всего  возможности дополнительного 

образования. Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) 

и реализуется посредством различных форм организации, таких, как кружки, классные 

часы, проектная деятельность, развивающие занятия, олимпиады, экскурсии, посещение 

театра, конференции, конкурсы, творческие коллективные дела, соревнования, 

общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д. Таким образом, 



9 

 

внеурочная деятельность предполагает для каждого обучающегося индивидуальный 

образовательный маршрут, который разрабатывается при поддержке  классного 

руководителя. Организация внеурочной деятельности учащихся осуществляется 

педагогами дополнительного образования школы,  классными руководителями на 

основании годового плана классного руководителя и годового плана воспитательной 

работы образовательного учреждения.  

Духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, направления реализуются на классных 

часах,  в проектной деятельности,  олимпиадах, НПК, экскурсиях, посещение театра и 

музея, в конкурсах и соревнованиях; используются возможности сельской библиотеки и 

ДК; участие в работе детского объединения «Фламинго». А также  работой кружков 

«Биология: вопросы и ответы», «Загадочный мир природы» «Лабиринт». В период каникул  

внеурочная деятельность осуществляется в летнем оздоровительном лагере дневного 

пребывания детей. 

Социальное направление (2 часа в неделю) представлено кружком:  «Ты, я, он, она! 

Вместе дружная семья!» и «Мир вокруг меня». Цель:   выявление и развитие задатков и 

способностей лидера и других способностей, помогающих достичь успеха в общественной 

деятельности, в работе органов ученического самоуправления и социального 

проектирования.  

  Общекультурное направление  -  «Речь и этикет» (2 часа в неделю), «Я вхожу в мир 

театра» (2 час в неделю) и «Техническое творчество» (2 часа в неделю). Цель программ в 

том, чтобы дать детям возможность проявить себя, творчески раскрыться в различных 

видах искусства; способствовать освоению языка художественной выразительности, 

всестороннему интеллектуальному и эстетическому развитию школьников. 

Спортивно-оздоровительное  направление реализуется за счет кружка «Спортивные 

игры» - 2 часа в неделю и секций МБОУ ДО «ДООФСЦ», спортивных мероприятий, 

деятельности классных руководителей, старшей вожатой. 
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Приложение 3 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Чистовская СШ» 

на 2017-2018 учебный год (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю всего 

 

 
 Классы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1.  Обязательные учебные предметы 

 

неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

Русский язык и литература Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 99 711 

 Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 99 439 

Иностранный язык Английский язык 3 102 3 102 3 102 3 102 3 99 507 
Математика и информатика  
 
 

Математика 5,5 187 5 170       340 

Алгебра 

 

 

    3 

 

 

 

102 

 

4 136 4 132 370 
Геометрия 

 

    2 68 2 68 2 66 202 

Информатика 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169 
Общественно-научные предметы 

предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

 

 

Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 33 135 
 

 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 66 270 

Естественно-научные предметы Биология 1 34 1 34 2 68 2 68 2 66 270 
Физика      2 68 2 68 3 99 235 
Химия       2 68 2 66 134 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   136 
 

 

Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34     102 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 2 68   272 
Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102 3 102 3 102 3 102 3 99 507 

Основы безопасности жизнедеятельности 

(ОБЖ) 

    1 34 1 34 1 33 118 

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России (ОДНКНР) 

0,5 17         17 

Элективный курс «Абсолютная 
грамотность» 

         1 33 33 

Итого  29 986 30 1020 32 1054 33 1122 33 1089 5271 

Максимально допустимая 
аудиторная учебная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе. 

 29 986 30 1020 32 1054 33 1122 33 1089 5271 

Всего часов на ступени  29 986 30 1020 32 1054 33 1122 33 1089 5271 

*Для выполнения индивидуальных проектов в 9 классе предусмотрено индивидуальное консультирование 
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Приложение 4 

План внеурочной деятельности МБОУ «Чистовская СШ» на 2017-2018 уч. год 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Название курса 

(программы) и 
автор- 

составитель 

Колич

ество 
часов 

в 

недел
ю 

Название курса 

(программы) и 
автор- составитель 

Количеств

о часов в 
неделю 

Название курса 

(программы) и 
автор- составитель 

Количество 

часов в 
неделю 

Название курса 

(программы) и автор- 
составитель 

Количество 

часов в 
неделю 

Название курса 

(программы) и автор- 
составитель 

Количество 

часов в неделю 

Спортивно- 

оздоровитель

ное 

    «Спортивные 

игры» 

1 «Спортивные 

игры» 

1   

Социальное «Путь к 

успеху» 

И.С. 

Фишман, 

Е.А. 

Перелыгина 

1   «Путь к 

успеху» 

И.С. Фишман, 

Е.А. 

Перелыгина 

1 «Мир вокруг 

меня» 

Е.В.Высоцкая 

1 «Ты, я, он, она! 

Вместе дружная 

семья» 

Т.Г. Бородавкина 

1 

 «Юнные 

инспекторы 

дорожного 

движения» 

Н.Ф. 

Виноградов 

1 «Юнные 

инспекторы 

дорожного 

движения» 

Н.Ф. 

Виноградов 

1 «Страна 

грамотейка» 

Д.В. 

Григорьев» 

1 «Страна 

грамотейка» 

Д.В. Григорьев» 

1   

       Увлекательная 

математика 

Н.А. 

Криволапова 

2   

Общеинтелле

ктуальное 

«Лабиринт» 

Н.А. 

Криволапова 

1 «Лабиринт» 

Н.А. 

Криволапова 

1 «История в 

жизнеописания

х великих 

людей» 

1 «История в 

жизнеописаниях 

великих людей» 

1   

«Рисование в 

графическом 

редакторе» 

1 «Загадочный 

мир природы» 

1 «Загадочный 

мир природы» 

1 «Биология: 

вопросы и 

ответы» 

1 «Биология. Вопросы 

и ответы» 

1 

«Математика 

вокруг нас» 

1 «Математика 

вокруг нас» 

1 «Загадочный 

мир природы» 

1 «Загадочный 

мир природы» 

1   
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   «Рисование в 

графическом 

редакторе» 

1     «Сложные вопросы  

по 

обществознанию» 

2 

Общекультур

ное  

«Юный 

книголюб» 

Н.Ф. 

Виноградова 

1 «Юный 

книголюб» 

Н.Ф. 

Виноградова 

1 «Культура 

речи» 

И.Н. Макарова 

2     

   Техническое 

моделирование

» 

1 Техническое 

моделирование

» 

1     

 «Школьный 

музей» 

1 Креативное 

рукоделье 

А.Т. Тищенко 

1   Креативное 

рукоделье 

А.Т. Тищенко 

1   

           

Всего  7  8  9  9  4 

 

 


